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1. મહેંદી સ્પર્ધા 
નવજીવન સાયન્સ કોલેજ, દાહોદ ખાતે તા. 17/07/2025ના રોજ મહેંદી સ્પર્ાાન ું 

આયોજન કરવામાું આવ્ ું હત  ું. આ સ્પર્ાામાું ક લ 7 વવદ્યાર્થીઓએ ઉત્સાહપવૂાક ભાગ 

લીર્ો હતો. સ્પર્ાાન ું મલૂયાુંકન વનષ્ણાત જજ દ્વારા કરવામાું આવ્ ું હત  ું. જેમાું માલી 

જજનલએ 69 ગ ણ મેળવી પ્રર્થમ સ્ર્થાન પ્રાપ્ત ક્ ું હત  ું, નાઈ વુંવિકાએ 60 ગ ણ સારે્થ 

દ્વદ્વતીય સ્ર્થાન મેળવ્ ું હત  ું અને પઠાણ ઝેનબએ 58 ગ ણ મેળવી તતૃીય સ્ર્થાન મેળવ્ ું 

હત  ું. તમામ સ્પર્ાકોએ પોતાની સર્જનાત્મકતા અને કળાત્મકતા સ ુંદર રીતે રજૂ કરી હતી, 

જેના કારણે કાયાક્રમ ખબૂ સફળ રહ્યો હતો 

 
 

 

                         



2. ઓરિએન્ટેશન કધર્ાક્રમ 

નવજીવન સાયન્સ કોલેજ, દાહોદ ખાતે તા. 18/07/2025ના રોજ ઓરરએન્ટેિન 

કાયાક્રમન ું આયોજન કરવામાું આવ્ ું હત  ું. આ કાયાક્રમમાું ક લ 82 વવદ્યાર્થીઓ હાજર રહ્યા 

હતા. કાયાક્રમ દરવમયાન વવદ્યાર્થીનીઓને CWDC વવિે મારહતી આપવામાું આવી હતી 

તેમજ મરહલા સિક્તતકરણ અંગે સમજ આપવામાું આવી હતી. આ કાયાક્રમનો હતે   

વવદ્યાર્થીઓમાું જાગવૃત લાવવાનો અને તેમની વયક્તતગત તર્થા સામાજજક વવકાસ માટે 

માગાદિાન આપવાનો હતો.આ કાયાક્રમને સફળ બનાવવા માટે સવમવતના સભ્યો તરીકે 

િીખા મોરિયા, ભવૂમ વતલવાણી, સ નુંદા ખપેડ અને કોઓરડિનેટર તરીકે ડૉ. નીખત વોહરા 

નો મહત્વપણૂા સહયોગ રહ્યો હતો. 

 

 

 



3. ખશુી NGO કધર્ાક્રમ  
નવજીવન સાયન્સ કોલેજ, દાહોદ ખાતે તા. 19/07/2025ના રોજ ખ િી NGO દ્વારા એક 

જાગવૃત કાયાક્રમન ું આયોજન કરવામાું આવ્ ું હત  ું. આ કાયાક્રમમાું ક લ 72 વવદ્યાર્થીઓ 

હાજર રહ્યા હતા. કાયાક્રમ દરવમયાન વવદ્યાર્થીઓન ેમાવસક ચક્ર (Menstrual Cycle) અંગે 

વવગતવાર મારહતી આપવામાું આવી હતી તેમજ સ્વચ્છતા અને આરોગ્ય અંગે જાગવૃત 

ફેલાવવામાું આવી હતી. આ કાયાક્રમનો મ ખ્ય હતે   વવદ્યાર્થીનીઓમાું આરોગ્ય અંગે સમજ 

વર્ારવાનો અને ગેરસમજો દૂર કરવાનો હતો. કાયાક્રમ સફળતાપવૂાક પણૂા ર્થયો હતો. 
 

 
 

 



 

4. ઓનલાઇન વેબબનાર  
નવજીવન સાયન્સ કોલેજ, દાહોદ ખાતે તા. 01/09/2025ના રોજ “Women in 

Leadership Roles” વવષય પર ઓનલાઇન વેબબનારન ું આયોજન કરવામાું આવ્ ું હત  ું. 

આ વેબબનારમાું મરહલાઓના નેતતૃ્વના કે્ષત્રમાું મહત્વપણૂા યોગદાન અને તેમની ભવૂમકા 

વવિે વવગતવાર મારહતી આપવામાું આવી હતી. કાયાક્રમમાું વવદ્યાર્થીઓને પ્રેરણા મળી 

અને તેમના વયક્તતત્વ વવકાસ માટે માગાદિાન પ્રાપ્ત ર્થ્ ું હત  ું.આ વેબબનારમાું િીખા 

મોરિયા દ્વારા હાજરી આપવામાું આવી હતી. 
 

 

 

 
 

 

 

 



5. વક્તતૃ્વ સ્પર્ધા 
તા. 12/12/2025ના રોજ ભબગની સમાજદ્વારા વતતતૃ્વ સ્પર્ાાન ું આયોજન કરવામાું 

આવ્ ું હત  ું. આ સ્પર્ાામાું નવજીવન સાયન્સ કોલેજની વવદ્યાર્થીની િેઠ દિાની એમ.એ 

ઉત્સાહપવૂાક ભાગ લીર્ો હતો. વવદ્યાર્થીનીએ આત્મવવશ્વાસ સારે્થ પોતાના વવચારો રજૂ 

કયાા અને પોતાની વતતતૃ્વ કળા દ્વારા સૌને પ્રભાવવત કયાા. સમગ્ર કાયાક્રમ સફળતાપવૂાક 

પણૂા ર્થયો અને ભાગ લેનાર વવદ્યાર્થીની માટે પે્રરણાદાયક અન ભવ રહ્યો. 
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6. ગધર્નેકોલોજિસ્ટ સેમમનધિ 

તા. 28/01/2026ના રોજ ગાયનેકોલોજજસ્ટ સેવમનારન ું આયોજન કરવામાું આવ્ ું હત  ું. 

આ સેવમનારમાું ક લ 33 વવદ્યાર્થીઓ હાજર રહ્યા હતા. કાયાક્રમ દરવમયાન 

ગાયનેકોલોજજસ્ટ દ્વારા માવસક ચક્ર (Menstrual Cycle) વવિે તેમજ મરહલાઓમાું ર્થતા 

કેન્સર વવિે વવગતવાર મારહતી આપવામાું આવી હતી. વવદ્યાર્થીઓને સ્ત્રી આરોગ્ય અંગે 

જાગવૃત વર્ારવા અને યોગ્ય સમજણ મેળવવા માટે આ સેવમનાર ખબૂ જ ઉપયોગી 

સાબબત ર્થયો. સમગ્ર કાયાક્રમ સફળતાપવૂાક પણૂા ર્થયો અને હાજર રહલેા વવદ્યાર્થીઓ 

માટે જ્ઞાનવર્ાક અને પ્રેરણાદાયક રહ્યો. 
 

 

 



 

7. “નધિી ગૌિવ નીમિ (Women Empowerment)”  

તા. 30/01/2026ના રોજ “નારી ગૌરવ નીવત (Women Empowerment)” વવષય પર 

કાયાક્રમન ું આયોજન કરવામાું આવ્ ું હત  ું. આ કાયાક્રમમાું મરહલાઓના સિક્તતકરણ અંગે 

મહત્વપણૂા મ દ્દાઓ પર ચચાા કરવામાું આવી હતી, જેમાું મરહલાઓના અવર્કારો, 

સ્વાવલુંબન અને સમાજમાું તેમની ભવૂમકા વવિે માગાદિાન આપવામાું આવ્ ું હત  ું. આ 

કાયાક્રમમાું સવમવતના સભ્ય તરીકે વિખા પી. મોરિયા નો સહયોગ રહ્યો હતો.  
 

 

 

    


